E@% PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS

RELATORIO DE EXECUGCAO MES ABRIL

De 01/04/2020 a 30/04/2020

Projeto: GESTO - Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncolégico - TC N° 10/19

Sumario Gerencial

1| Metas Propostas

DESCRICAO DA ATIVIDADE

1° Encontro apresentagao da nova plataforma de trabalho com um video explicativo de
higienizagdo manual,cuidados basicos durante a quarentena(viaWhatsApp)

2° Encontro:- Poemas para acalentar-leitura via video em grupos de (WhatsApp)

3° Encontros: cuidado com a alimentagio,dicas basicas da nutricionista para reforgo da
imunidade (via WhatsApp)

Ligagoes Semanais para os grupos

2| Resultados Alcancados

03

Encontros realizados via de WhatsApp

10

Ligagoes via WhatsApp

01

Atendimento presencial

3| Impacto das Agodes nos Indicadores do Projeto

N° Usuarias Abril
60 100%
03 Encontros més 100%
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i= Atividades Desenvolvidas

1]1° APRESENTAGCAO DA NOVA PLATAFORMA DE TRABALHO Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Socializagdo e convivéncia-l Sacializagac e convivéncia

Descrigao:

Diante da pandemia do coronavirus foram adotadas medidas de seguranga para prenvengao da satde de nossas usudrias ,sao 60 mulheres atendidas,foram
divididas em trés grupos segunda lerga e quarta onde as mesma recebem atendimentos durante o periodo de distdnciamento social,lodos os contatos estdo
sendo feitos via Whastapp ligagdes .

Nos dias 05/04,06/04 e 07/04 O assistente social encaminhou um video de orientagdo onde foi mostrado passo a passo a forma de higienizacdo das maos, as
usudrias aderiram muito bem ao estimulo

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

2 | Atividade de Socializagao Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Socializagdo e convivéncia-ll

Descrigao:

Para manter a uniéo e nao perdemos o foco ,nos organizamos, e cada uma das usuarias colaborou com um item para a confeggao de mascaras de tecido. e
outras costuraram, foi maravilhoso, conseguimos atender a todas e a seus familiares ,conseguimos ao todo aproximadamente 200 unidades de mascaras de
tecido

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

3| 02:ENCONTRO-POEMAS PARA ACALENTAR Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Socializagdo e convivéncia-| Socializagéo e convivéncia

Descrigao:

Diante da pandemia do coronavirus foram adotadas medidas de seguranga para prenvengado da salde de nossas usudrias ,sao 60 mulheres atendidas, foram
divididas em trés grupos segunda,terga e quarta onde as mesma recebem atendimentos durante o periodo de distdnciamento social, lodos os contatos estdo
sendo feitos via Whastapp |ligagoes .

Nos dias,13/04,14/04, e 15/04 A socizlizagdo foi feita no segunda encontro por meio de um video via Whatsapp,, o tema proposto foi' Poemas para acalentar’
foi utilizado o livro Todo dia é um dia especial do autor Max Lucado- cap 07 Editora Tomas Nelson. Tratamos do combustivel que nos preenche o ser.O grupo
esta fragilizado devido ao isolamento, a equipe multiprofissional tem dado o suporte necessario.

Pontos de Atengao

Encaminhamentos:

4| 3° ENCONTRO-CUIDADO COM A ALIMENTAGAO Completude: 100,00
%
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Meta: Atender 80 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Socializaco e convivéncia-l Socializagdo e convivéncia

Descrigao:

Diante da pandemia do coronavirus foram adotadas medidas de seguranga para prenvengao da saude de nossas usuarias ,sao 60 mulheres atendidas,foram
divididas em Irés grupos segunda,terga e quarta onde as mesma recebem atendimentos durante o periodo de distanciamento social,todos os contatos estdo
sendo feitos via Whastapp ,ligagoes .

Encontro-Cuidado com a alimentagao, nos dias 20/04, 21/04, 22/04 este tema foi proposto par nossa nutricionista REGINA MARIANNO .que fez um e-book
com dicas de nutrigdo bem facilitado, além das dicas da profissional o Servigo Social tem contato digrio com as atendidas.

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

5 | Promogao da satde e auto conhecimento por meio da informagao profissional Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .

Etapa: Promogdo da satide e auto conhecimento por meio da informag&o profissional

Descrigao:

Cuidado com a alimentagéo, nos dias 20/04, 21/04, 22/04 este tema foi proposto por nossa nutricionista REGINA MARIANNO ,que fez um e-book com dicas
de nutricdo bem facilitado, além das dicas da profissional o servigo social tem contato diario com as atendidas.

Pontos de Atengio:

Encaminhamentos:

6 | Fortalecimento e empoderamento Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descrigao:

Conforme protocolo das autoridades de satide, todos os atendimentos estdo acontencendo por meio de aplicativos, via internet whatspp e ligagdes, todo o
acolhimento,escuta e fortaleciento neste momento tem ocorrido por meios diferenciados ,sem deixar a demananda desprovida de atendimento.

Pontos de Atencgao:

Encaminhamentos:

7 | Atividade de socializagdo Agenda cultural Completude: 100,00
%
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ac més .
Etapa: Atividade de socializagdo Agenda cultural

Descrigao:

Diante da pandemia da pandemia do coronavius foram adotadas mediadas de seguranga para prenvengao da salde de nossas usuarias ,sdo 60 mulheres
atendidas,foram divididas em trés grupos segunda,lergae quarta onde as mesma recebem atendimentos durante a pandemia todos os contatos estdo sendo
feitos via Whastapp ,ligagdes

Neste més todas atividades presnciais foram canceladas.

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

8 | Capacitacdo e fortalecimento pessoal Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Capacitagéo e fortalecimento pessoal

Descrigao:

Diante da pandemia da pandemia do coronavius foram adotadas mediadas de seguranga para prenvencéo da salide de nossas usuarias ,sao 60 mulheres
atendidas foram divididas em trés grupos segunda tergae quarta onde as mesma recebem atendimentos durante a pandemia todos os contatos estao sendo
feitos via Whastapp ligagoes

Neste més todas atividades presenciais foram canceladas

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

9 | Banco de dados dos usuarios e organizagao Completude: 100,00
%
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .

Etapa: Banco de dados dos usuarios € organizagao

Descricao:

Pontos de Atengao:

Encaminhamentos:

10 | Avaliagao com equipe técnica e usuarios

Avaliagao 01
Relatorios 01
Elaborados

Evolugao de 60
prontuario

Atendimento 01
individual

Atendimento em ‘60
grupo

Mela: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .

Etapa: Avaliagao com equipe lécnica e usuarios

Descricao:

Completude: 100,00
%

A avaligdo deste més seque um padrdo adtaptado devido aos aconlecimentos, para manter o cronograma fizemos a escuta via internet e perguntamos as
usUarias da satisfagdo.Das 15 mulheres questionadas 10 estido muito satisfeitas e 05 satisfeitas com a atencao dada pelos profissionais e carinho recebido

durante o isolamento.

Avaliagao

Avaliadas

Muito Satisfeito  Satisfeito Insatisfeito

|

15

10 05 00

Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

11 | Articulagdo com a Rede de Atendimento do Municipio

Completude: 100,00
%
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna aoc més .

Etapa: Articulagdo com a Rede de Atendimento do Municipio

Descrigao:

Hospitais do Municipio de Sao José dos
Campos

Busca ativa de pacientes oncologicos em
tratamento de quimioterapia e radioterapia, visita
aos pacientes internados, fornecimento de porta-
dreno e informativos técnicos

Promover disseminagao de
informagdes, que visem a garantia
dos direitos do paciente oncolégico

Secretaria de Saude

Intervencao técnica para prionzagao de
atendimento na Rede Municipal de Saide

Garantir o atendimento humanizado e
prioritario de pacientes oncologicos

Defensoria Publica de Sao José dos
Campos

Encaminhamentos para atendimentos Juridicos

Garantir o acesso a Defensoria
Publica, enquanto espago de
efetivagao de seus direitos.

CRAS do Municipio

Visitas Mensais para a divulgagado da Entidade

Promover a prevengao do cancer na
sua forma primaria

Pardquias do Municipio

Visitas mensais para a divulgacao da Entidade

Promover prevencgao ao cancer
através de material técnico impresso
(folders)

Pontos de Atencgao:

Hospitais do Municipio de Sao José dos
Campos

Busca ativa de pacientes oncologicos em
tratamento de quimioterapia e radioterapia, visita
aos pacientes internados, fomecimento de porta-
dreno e informativos técnicos

Diante da Pandemia do Corona-Virus
o suporte esta sendo feito via telefone
e whasapp(acompanhamento de uma
usuaria em intemacgao)

Secretaria de Saude

Intervengéo técnica para priorizagédo de
atendimento na Rede Municipal de Saude

Diante da Pandemia do Corona-Virus
o suporte estd sendo feito via telefone

Defensoria Publica de Sao José dos
Campos

Encaminhamentos para atendimentos Juridicos

Nao houveram encaminhamentos
este més

CRAS do Municipio

Visitas Mensais para a divulgagao da Entidade

N&o houveram visitas este més
devido ao isolamento proposto pelo
Governo Estadual

Pardquias do Municipio

Visitas mensais para a divulgagao da Entidade

Nao houveram visitas este més
devido ao isolamento proposto pelo
Governo Estadual

Encaminhamentos:

l## Indicadores de Projeto

[4) Galeria de Fotos
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« (7% Grupo de Terga-Feira

-
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« Grupo de Segunda-feira

+
Brigida. Cida. Cda, Decnha Don {.

<

Adriana . Ara Ramparo. Carota,

Jue linda saudade mul tambem

b Deus abencoe k l nuita

forga na sua e\l‘llm'l-‘._-;*v M

b
il
Bom diaa
Ve tambem & uma quenda. muni
indaaa'!’ Tenha certeza que

muitoooo tbm Fe
empre'! Saudades do

verdade munha guenda elame gue

SaUUade eu Creo gue 10go 10go 155¢
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& Grupo de Segunda-feira 5

Adgnana , Ara Ramparo, Cariots

Vo tambem & uma querida, muit
ndaaa’’ Tenha certeza qu

todas te amamos muitooco tbm F

peranca, sempre!! Saudades do
1o de todas B
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& “ Grupo de Quarta-Feira 5

Ana, Carota, Cidinha, Dora. Elaine

« Grupo de Quarta-Feira

Ana, Cariota Cidinha. Dora, Elaine
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Jbngada pelas paa
v audades de ves @
T
UG A0 M abraco &8 bem
Saudade Rosana, Isabela, memnas
) Qrupo ICO NG Mey coracan ipertado, mas 1udo passa n

ossas lagrimas descend

i
ds nossas gargalhadas, sinte
I lers
: §

veres Noramos, niImos

. il _ "
agladeceimcs npartithames a B
Espero que estejam todas bem
vida. o vitoria v _[ 0 (JUE _]r das ber
v v idemse W E  #icaemcasa

s muitas historias para conta
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L
ALIMENTOS QUE AUMENTAM ¢

A IMUNIDADE

4

:

foto ilustrativa de tipos de alimentos
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[3 Outros Documentos

Nome

LISTA NOMINAL 02.pdf
LISTA NOMINAL 01.pdf
DIA 06 terga.pdf

DIA 07 Quarta.pdf

DIA 05 Segunda.pdf

Dicas alimentos x imunidade.docx

i= Proximas Atividades

= Atividade

Observagoes

ebook-nutricionista

Meta Etapa Descrigao

(pes0 4B

Elaine de Oliveira Narciso
Responsavel Técnico
CPF 185.708.908-18

RG 23.623.257-5

Elaine de Oliveira Narciso
Assistents Social
CRESS 9* Regizo: 45.203
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